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THE MENTOR

�%�W���E���Q�I�R�X�S�V���]�S�Y���[�M�P�P���T�V�S�Z�M�H�I���]�S�Y�V���W�X�Y�H�I�R�X���[�M�X�L���E�H�Z�M�G�I��
�E�F�S�Y�X���R�E�Z�M�K�E�X�M�R�K���X�L�I���G�E�V�I�I�V���Q�E�V�O�I�X�����'�S�R�Z�I�V�W�E�X�M�S�R�W���S�R��
�[�S�V�O�T�P�E�G�I���G�Y�P�X�Y�V�I���E�R�H���I�\�T�I�G�X�E�X�M�S�R�W���E�R�H���N�S�F���V�S�P�I�W���E�R�H��
�V�I�W�T�S�R�W�M�F�M�P�M�X�M�I�W���E�V�I���I�\�G�I�P�P�I�R�X���W�X�E�V�X�M�R�K���T�S�M�R�X�W���E�W���]�S�Y��
�H�I�X�I�V�Q�M�R�I���[�L�I�V�I���]�S�Y�V���Q�I�R�X�I�I�…�W���M�R�X�I�V�I�W�X�W���P�M�I�����=�S�Y�…�P�P���P�M�W�X�I�R��
�X�S���]�S�Y�V�x�Q�I�R�X�I�I�x�E�R�H���E�W�O���I�R�K�E�K�M�R�K���U�Y�I�W�X�M�S�R�W�����I�\�T�E�R�H���X�L�I�M�V��
�L�S�V�M�^�S�R�W���E�R�H���L�I�P�T���F�Y�M�P�H���X�L�I�M�V�x�G�S�R�¼�H�I�R�G�I����

�&�Y�W�M�R�I�W�W���W�X�Y�H�I�R�X�W���E�V�I���P�M�O�I�P�]���X�S���L�E�Z�I���Q�Y�P�X�M�T�P�I���G�E�V�I�I�V��
�G�L�E�R�K�I�W���X�L�V�S�Y�K�L�S�Y�X���X�L�I�M�V���P�M�J�I�X�M�Q�I�W�����)�R�G�S�Y�V�E�K�I���X�L�I�Q���X�S��
�X�L�M�R�O���F�V�S�E�H�P�]���E�R�H���F�S�P�H�P�]���E�F�S�Y�X���X�L�I���S�T�T�S�V�X�Y�R�M�X�M�I�W���E�Z�E�M�P�E�F�P�I��
�X�S���X�L�I�Q�����9�W�M�R�K���]�S�Y�V���G�E�V�I�I�V���N�S�Y�V�R�I�]���E�W���E���X�S�Y�G�L�T�S�M�R�X�����W�L�E�V�I��
�]�S�Y�V���G�E�V�I�I�V���W�X�S�V�]���I�\�T�P�E�M�R�M�R�K���X�L�I���Z�E�V�M�S�Y�W���T�S�W�M�X�M�S�R�W���]�S�Y��
�L�E�Z�I���L�I�P�H���E�R�H���[�L�E�X���P�I�H���]�S�Y���X�S���I�E�G�L���V�S�P�I�����%�R�H���V�I�Q�I�Q�F�I�V����
�Q�I�R�X�S�V�W�L�M�T���M�W���N�Y�W�X���E�W���M�R�W�X�V�Y�G�X�M�Z�I���E�R���I�\�T�I�V�M�I�R�G�I���J�S�V���X�L�I��
�Q�I�R�X�S�V���E�W���M�X���M�W���J�S�V���X�L�I���Q�I�R�X�I�I�����&�]���V�I�½�I�G�X�M�R�K���S�R���]�S�Y�V��
�G�E�V�I�I�V���E�R�H���G�Y�V�V�I�R�X���T�S�W�M�X�M�S�R���]�S�Y���Q�E�]���N�Y�W�X���H�M�W�G�S�Z�I�V��
�W�S�Q�I�X�L�M�R�K���R�I�[���E�F�S�Y�X�x�]�S�Y�V�W�I�P�J��
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FIRST AND SECOND MEETINGS – BUILDING RAPPORT

�(�M�W�G�Y�W�W���]�S�Y�V���F�E�G�O�K�V�S�Y�R�H

�7�L�E�V�I���]�S�Y�V���G�Y�V�V�I�R�X���V�S�P�I���E�R�H���G�E�V�I�I�V���T�E�X�L���X�S���H�E�X�I���•���H�M�W�G�Y�W�W���O�I�]���X�E�W�O�W���E�R�H���H�Y�X�M�I�W���S�J���]�S�Y�V���G�Y�V�V�I�R�X���V�S�P�I

�7�L�E�V�I���]�S�Y�V���S�[�R���I�\�T�I�V�M�I�R�G�I���S�J���Y�R�M�Z�I�V�W�M�X�]

�(�M�H���]�S�Y���F�E�P�E�R�G�I���W�X�Y�H�]���[�M�X�L���E���T�E�V�X���X�M�Q�I���N�S�F�#

�,�S�[���W�L�S�Y�P�H���W�X�Y�H�I�R�X�W���Q�E�O�I���X�L�I���Q�S�W�X���S�J���Y�R�M�Z�I�V�W�M�X�]�#���%�V�I���N�S�M�R�M�R�K���G�P�Y�F�W���E�R�H���W�S�G�M�I�X�M�I�W���E���K�S�S�H���M�H�I�E�#

�%�W�O���]�S�Y�V���Q�I�R�X�I�I���[�L�E�X���X�L�I�]���¼�R�H���G�L�E�P�P�I�R�K�M�R�K���E�F�S�Y�X���Y�R�M�Z�I�V�W�M�X�]

EXPLORE YOUR MENTEE’S CURRENT CAREER GOALS

�(�M�W�G�Y�W�W���X�L�I���I�\�T�I�G�X�E�X�M�S�R�W���S�J���X�L�I�M�V���J�Y�X�Y�V�I���G�E�V�I�I�V���[�M�X�L�M�R���E���T�E�V�X�M�G�Y�P�E�V���¼�I�P�H���S�V�x�¼�I�P�H�W

�(�M�W�G�Y�W�W���W�T�I�G�M�E�P�M�W�E�X�M�S�R�W���E�R�H���N�S�F���S�T�T�S�V�X�Y�R�M�X�M�I�W���J�S�V���R�I�[���K�V�E�H�Y�E�X�I�W

�(�M�W�G�Y�W�W���M�R�H�Y�W�X�V�]���X�V�I�R�H�W���E�R�H���E�V�I�E�W���I�\�T�I�V�M�I�R�G�M�R�K���K�V�S�[�X�L

Suggested topics� 
for discussion with 
your mentee

THIRD AND FOURTH MEETINGS 
UNDERSTANDING THE WORK ENVIRONMENT

�)�R�X�I�V�M�R�K���X�L�I���[�S�V�O�J�S�V�G�I

�7�L�E�V�I���X�L�I���I�\�T�I�V�M�I�R�G�I���S�J���]�S�Y�V���¼�V�W�X���N�S�F

�,�S�[���H�M�H���]�S�Y���¼�R�H���X�L�I���X�V�E�R�W�M�X�M�S�R���J�V�S�Q���Y�R�M�Z�I�V�W�M�X�]���X�S���J�Y�P�P���X�M�Q�I���[�S�V�O�#

�7�L�E�V�I���W�S�Q�I���X�M�T�W���E�R�H���M�R�W�M�K�L�X�W���S�R���X�L�I���F�I�W�X���[�E�]���X�S���[�V�M�X�I���E���'�:���E�R�H�x�T�V�I�T�E�V�I�x�J�S�V���E���N�S�F���M�R�X�I�V�Z�M�I�[

�-�W���]�S�Y�V���Q�I�R�X�I�I���P�S�S�O�M�R�K���X�S���E�T�T�P�]���J�S�V���E�R���M�R�X�I�V�R�W�L�M�T���S�V���K�V�E�H�Y�E�X�I���V�S�P�I���M�R�x�X�L�I�x�J�Y�X�Y�V�I�#

�;�S�V�O�M�R�K���P�M�J�I

�7�L�E�V�I���]�S�Y�V���H�E�]���X�S���H�E�]���I�\�T�I�V�M�I�R�G�I���S�J���[�S�V�O�M�R�K���P�M�J�I���M�R�G�P�Y�H�M�R�K���L�S�[���Q�E�R�]���L�S�Y�V�W���]�S�Y���[�S�V�O�����L�S�[��
�H�I�Q�E�R�H�M�R�K���]�S�Y�V���N�S�F���M�W���E�R�H���M�X�W���Q�E�N�S�V���G�L�E�P�P�I�R�K�I�W���E�R�H���F�I�R�I�¼�X�W

�(�M�W�G�Y�W�W���L�S�[���]�S�Y���V���M�PM�W���E�R�N
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